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Jnftruction

for Syagevogterve.

De eve Forvalteren, Lvgerne og Sevgeanten fubordinevede
0g maae adlyde dered Befalinger. Uden didfed Tilladelfe maae
de iffe forlabe RQagavethet.

§ 1.
Daglige Forvetninger og WPWligter.

a) Hvad dev maa itagttaged fovend ©ypgebefoget,

i. Hver Dlorgen, forend egerned BVefog paa Stuerne, maae de
forge for god Quft ved af aabne Binduer og Bentilatover efter
Aarstidend BVejtaffenhed. De bov herved vogte fig for at fors
aufedige fladelig Tvafvind paa Syge, der Dofte eller ligge i
©ved. A benne Gvund aabued Binduer pan den mobdfatte
Side af den, hyvorfra BVinden fommer.
Dedend Quften fornyed, maae Sygevogterne udbare og venfe
Qatriner, Natpotter m. M., buorimod Uringlad, Spyttebeeifener,
Kar med opbratfede Biwdjfer og dedlige, fom Tinme tfene
Leegerne HE Oplydning, faded urorte,
3. Om Binteren forge de for Sdend Fornyelfe 1 Ovuen.
4. Forend Gtuen feied, maae bde bedatfe alle Kopyer, Bagere
eller Kar, fom indeholde Ting, der fEulle nydes.
Feiningen begynded med den Deel af Guluet, fom er unber
og omfring Sengene. Baadt Sand fafted paa Sulvene 1 tils
fteatfelia Mangde, for at foranledige faalidt Stov fom muligt.
6. Gamtidig hermed maae de opfaa fele Gangene og forge for
friff Quft, for at iffe flet RQuft fra didfe flal frenge ind i
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Stuerne.  Uf denne Grund maae Sangened Latrins Indret-
ninger altid holbed vene og Inftige.

Gfter Qegend nwermeve Beftemmelfe vadfte de Anfigt og Hiou-
ber paa ©yge, fom iffe felv ere iftand dertil; de fylde Stuer-
ned Bandbeholdoninger med foldt og varmt BVand; de rvenfe,
vadffe og poleve de forftjellige Kar, Begere, Glag 0. f. v,
famt Denftille dem paa dered Sted 1 beftemt Orden.

©tray efter didfe forftjellige Urbeider mane Swgevogterne
tillabe og forberede U, bHvad der {fal DLruged af Leegerne
ved Sygebefoget, f. Cr. Chavpi, Bind, Plumefeauy, Bla-
ftev o, f. v

Nlte vidfe Urbeider maae foregaae med Orden vg fremfor alt
med Rolighed og Stilhed, for et at forftyyre {aadanne Syge,
fom efter en wvolig Mat maajtee forft finde Hoile i Morgen-
jtunden,

b) Hvad der maa fagftaged under Sygebefsget.

@ygevogteren ftiller fig ved Begynbdelfen af ven NRefle Senge,
boid Tilfyn et Dbam overdraget. RNaav Legen befsger de
©yge, folger hHan ham ved hver Seng, for at undervette ham
om Alt, hoad der er padferet i den forlobne Tid, famt mod-
tage hand Ordre om, hvad der bliver at iagttage. Han maa
verfor loegge WMwrfe til, naar de ©Syge have Febevanfalo,
om de lide af Soonlodhed, Bilbelfe, Dofighed, BVevidftlodhed,
@orgmodighed, Hitfe, Brafning, Diarchoe, uvilfaarlig Afgang
af Urin og Gycrementer o. f. v.

Han maa udtale fig med Forfigtighed til Yegen i den Sygesd
Paaber, for ifte at foruvolige denme. Derfom han bhav wo-
get Gaadant at meddele Regen bov han fige ham det for
©ygebefoget.”

Gygevogterne gaae Qegerne tilhaanbe ved Forbindingen af
ve ©yge efterat de forud bave indhentet Undervetning om,
hoad dev udfordred devtil, for at Ult fan veeve paa vede Haand,
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¢) Hvad der maa iagttaged efter Sygebefoget.
De forge for, at foreftrevne Dritfe, {aafont varm Havre- ellex
Bygfuppe, frift, foldt Band o. [.v., eve tifffede 1 tilfiretlelig
Mengde, og at Legend Fovftrifter overholded med Henfyn
til Dtydelfen Dderaf.

. ©ygevogterne indgive de Syge den fovejfrevne Medicin til

pe Deftemte Tidver, Denvende dered Opmarffombed paa Bivk-
ningen af den og give Yagen Undervetuing devom.

De maae opbevare og henjrette Medicamenterne til de forftjels
lige ©yge faaleded, at ingen Ombytning fan foregaae, og
paafee, at de til udvorted Brug beftemte Midler ftedfe Have
Merfer, ver tydeligt tilfjendegive denne Beftemmelfe.

Til de beftemte Sypifetiver indfinde Sygevogterne fig 1 De-
conomend Kjofen, for at bere Waben til de Syge; de maae
hberved iagttage den ftovfte Neenlighed og vadfe nsie yaa, at
be Syge iffe erbholde andre Spifer, end de, fom ere dem
foreftresne. Af famme Grund forbyded det dem paa bet
ftrengefte’ at bente elfer overlade de ©pge andre Neevings-
midler, end de af Yegerne tilladte, ligefom ve fedfe box have
et vaagent Die med, at e Syge itfe Hos Fremmede forftaffe
fig utilladte ©pifer eller Driffe, og naar Saadant alligevel
maatte ffee, Have de at forebygge det og at anmelde et for
Forvalteren og [egen.  LQevninger af Spife- og Driffevarer

maae iffe opbevared paa ©ygeftuerne, men fulle of Snge-

vogterne aflevered til Kjoffenet.

. Giter Middagdfpiidniugen bor Stuerne atter udlufted tilbars

ligt ved at aabue Bentilatorer og Vinduer, vg Gulvet 1 fov-
nodent Fald atter feied,

De vedfommende Sygevogtere folge Jegen om Uftenen ved
Befoget, undervette ham om Ult, Hoad dev ev padfevet fiden
Movgenbefoget.

Gygevogterne forge for en padfende Temperatur i Syges
fluerne, fom om Binteven iffe bov overflige 13° Reaumuv.
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om Gommeren fteer dette ved at nedrulle Gardinerne fov
ve Rinduer, hoor Solen ftaaer paa, famt oplutte BVinduerne
paa den modfatte Side.

De vaage over, at de ©yge iffe fore floiende Samtaler, iffe
fille om Penge eller Penged Bewrd, e fheller voge Tobaf,
og melde Sergeanten, naar Saadant finder Sted.

Den vagthavende Sygevogter forger for, af Stuerne om
Natten eve oplyjte paa veglementeret Maade, dog maa ban
tillige paafee, at et for flerft Lyd iffe forfyrrer de Syges
©ovn.  Gangene maa ban ligeleded bolde filftvaffelig op-
[yjte, ifocr De, fom fore il Latrinerne.

Han maa tillige forge for, af Stilhed og Mo fHeriter paa
Stuernte, at de Syge ifte forfiyrred.

Han maa under ingen Omitandigheder lwgge fig Hl at fove
ei heller fofte eller Twgge flg paa de tomme Senge, men
jeunligen gaae gjenuem tuerne, fee til de meeft aungrebne
Gyqe, dog uden at forftyrre deved Sovn, give dem den fov-
orbnede Tedicin og Drifte, daffe dem til, naar Twpperne
eve gledne tilfide, wite deved Fovnvdenbheder og firwbe at til-
frevaitilfe didfe. Itaar han bemewrfer noget Ufwdvanligt Hod
en ©pg, maa ban flray devom unbdevvette den vagthavende
Lage.

©ygevogterne jtulle il alfe Tider iagttage Renlighed med
bered Perfon og Baafladning, famt tillige paafee, at Saa-
dant fagttaged af te Syge.

. De maane fledfe bave ef vaagent Die med, at iffe de Syges

Klader eller Sengeinventavium befwnges med Wioi, og hHvid
Saadaut bemerfed, hevom ftray gjove WMelding til Sergeanten.
Jtaay Gulvene 1 Stuerne ei eve bonede, mase Sygevogterne
vadjte bem i Det mindfte een Gang om Ugen; il anbre
Tider Dorttage De Uvenligheder paa Gulvene med vaabe
RKlwder, Den famme Renlighed maa iagttaged paa Gan-
geie.
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27. De Bandager og Forbindingd-Requifitter, [om efter Brugen

atter funne benytted, beforged af Sygevogterne venfede og
torvede,

Gygevogterne maae vave hinanden behjwlpelige med at (ufte
og Dare de ©yge ved Flptning og dedlige.

. Derfom Udgangen forbyded til enfelte Sygeftuer eller en en-

felt @yg, maae Sygevogterue paafee Bejalingensd wotagtige
Dverboldelfe.

©ygevogterne maae iffe uden Jedvendighed befoge andre
dem uvedfommende Sygeftuer, el Deller opbolde fig lenger
i Rjoffenet, end dered Fovretninger udfordre.

Forovrigt bave ©ygevogterne at vette fig effer de dem af
beved {Tovefatte givne fpeciclle BVefalingev, af omgaaed de
©yge med Venlighed og Sagtmodighed, famt at pde dem
enhver Hiwly, fom fan tjene til at lindre deved Lidelfer og
fremme Deved $Helbredelfe.

Hvad der maa iagttaged med Henfyn til anfom-
mende ©ypge.

Under Omitiftningen af den Syges Kiwder maa {lagttagesd
megen Forfigtighed, faa at Berorelfe af ven fyge Deel, .
Gy en Byld, et breeffet Been, o. f v. tffe forvolder ham
unyttig ©merte, at ban iffe fovfjoler fig o. . v.
@ygevogteren forer den anfomne Syge til den Stue, fom
beftemmed til hansd Modtagelfe. Derfom han iffe fan gaae,
maa han beeved af 2 eller fleve Sygevogtere, paa Armene, paa
en Stol, i en Baveftol 0. §. v.

Gftevat den Syge ev bragt tilfengd og den vagthavende Liege
bar fovorduet Medicin og Diwt, bringer Sygevogteren Re-
cepten til Didpenfationd-Unftalten, Ertrafedlen til Deconomen,
huovefter ban maa forge.for, at den Syge evholder bHuad
foveffrevet er, )
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§ 2
Serlige Forvetuinger vg Pligter.

Sygevogterne maae erhverve fig Dvelfe i:

35. Ufvadftning, fom fteer med en Svamp og varmt Baud,

Svampen aftrpffed faaleded, at den iffe drypper. Gt Stil-

lagen lwgged under Delen, fom {tal afvadifes, for at iffe

©engen, boid den Syge ligger, fal blive vaad eller tilfmud-
fed. Derfom Delen, fom ftal afvadftes, er ftor, udffylles
©vamypen af og til 1 cf Fad med varmt BVand. Efter Uf-
vadftningen aftsrred Delen med ef halvflidt, om fornodent
gjoved, opvarmet Haand- eller Bidfteflwde.

Gnidning foretaged med ben blotte Haand eller med et Siylfe
Glanel. Den maa meft beftaae i lette og hurtige Bevagel-
fer af aanden frem og tilbage uden Unvenbdelfe af Tryk,

-~ boorued Hublodhed (et Tan opfface. Gn ftarfere @nibnmg

ffeer med Baorjte, f. Gy under Fedderne paa Sfindode, paa
®igtivaged Lemmer 0. | v. _

Sudgnidning hav Hl Henfigt at lade et eller andet Stof trange
ind igjennem Huden, f. Gr. Campherolie, Scebefpiritud o. f. v.
og foretaged Dbderfor paa famme Maade med Haanden, der
enten ev biottet effer bedebfet af en Handite, ot Styife Fla-
nel 0. f.v. Fovend den foretaged, maa Delen vel afoadffes,
og efter Sndgnidningen bedetfed med en Gompres, et Stytfe
Flanel eliex desdlige.

Badning, Fomentation. En Compred, et Siytte Flanel
0. 1. 0. dypped i den Ldffe, hoormed der ffal babded, tuyftesd
vel af, ftrammed bderefter faaleded, at alle Folderne fovfoinde,
og udbreded nu over Delen. Naav Badften begyuder at
hentsrred, fornyed Badningen, enten ved atter at dyppe Coma
predfen i Beedffen eller ved at flenfe denne paa famme ved
en Goamp.  Paa den fidfte Maade maa man vogte fig for,
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at Gompreffen iffe bliver for vaad. Bebdffen, hvormed der
baded, fan enten vere warm eller fold,

S8omflag anbringed i en Oge-eller Svineblere, fom filbed
balvt med ftodt 38 og devefter tilbinded, faa at det fmeltede
Band iffe fan flyde ud i Sengen. Det fornyed naar Jfen
e fmeltet.

Blodgjorende Omflag tillaved af tynd Havregrod, fom maa
bere vel udfogt. RNaar Groden ev frerdig, tilfwtted Uvtey,
bvid faadanne eve anordnede, og gived et let Opfog. Den
fommed nu {1 en Pofe af gammelt, iffe altfor fiint Reerred,
0g maa bere faa tynd, at Fugtigheden med Lethed tranger
igjennem Swvredet. Naav Omflaget lwgged paa Delen, maa
bet bave en faadan Barmegrad, at det {ffé braenbder, naar
det proved paa Haandipggen. Det befeefted i fit Leie oms
fring Pelen og fornyed forend det bliver ¥oligt.
Blyvanddomflag. Krummer of Rugbrad vived, bHoorefter
Blyvand tilfeetted faalenge, indtil man evholder en for Om.
flag paffende tynd Srod. Omilaget forfierfed ved at fteente
Blyvand paa den Flabe, fom vender mod Delen. Vet an-
vended Eoldt eller funfent.

Sglefetning.  Huden vadffed meget veen med en Svamp og
varmt Band, Dhoorefter Fglend Hoved Yolded til for at bibe. ,
Dengd Hoved Tjended derpaa, at det er den fpidfefte Ende, og
at Sglen: ftedfe foger fremad med den, naar man legger den
i den bule Haand. Man faftholder Jglen ved at omgive
den, paa Hovedet noer, med en linned Klud. Hvid den iffe
vil bide, opovarmed Huden ved en Svamdp med Hedt Band,
hoorefter den firay fetted til og vil da i Ulmindelighed bide.
Sidder Fglen for lenge, eller devjom den iffe maa fuge lana
ger, da maa man iffe vive dew af, men,bringed den med
Lethed il at flippe wed af beflree den med Tidt
fint @alt.  RNaar Jglerne ere faldne af, vedligeholded
Bledningen af Biddene i 2 2 4 Timer ved BVadfining med
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Syamyp og vavmt Band, ved at lade Delen ligge i varmt Band,
ved at omgive den med vavme Omilag, fom jevnlig ftittes,
ved at labe den Syge fidde over varmt Band o. . v. Naar
Biddewe blode alt for ﬁwrff, effer Blodningen {tal fandfes,
jteer Dette ved at tvyffe et oppillet Styffe Fyrfvamp paa
hoert Bid.

. Fodbabe ere enten fimple, beffaaende af varmt Land alene,

eller indeholde tillige foritjellige @ubffantier, {fom ftulle for-
oge Deved Virfjombed, faafom Senep, Ate o. {. v. Kavvet
holded fun balvt fuld af Band, vy dette maa i Beghudels
fen fun have en faadan Tempevatur, at den Syge med Bel-
behag fnfev Todderne deri. Gfterbaanden tilgyded nu var-
meve Band, indtil Gan erflerer, i{ffe at funne taale BVadet
varmere.  Hand Veen og Kavvet omgived Dderpaa med et
ufdent Tappe, for at vedligeholoe Bavmegraden, dev ogfaa
feneve fan foroged ved Tilgydning. Derfom Badet {tal inve-
bofde Ujte, ftodt Senep eller dedlige, faa udroved det iforveien
paa Bunden af RKarvet med en mindre Deel Band. Naav
Fodbabet er forbi, aftovred ben ©pged Fodder med varme
Haandflader, bhuovefter Sygevogteren omgiver dem mied et
faadant, og bvinger BHam ftiffengd. Da Fodbad undertiden
fan fremfalde Vefvimelfe, maa Sygevogteren iffe tabe den
©yge af &igte, faalenge han fidber med Fodderne i Badet.
Jlaar den Syge Fan taale def, fadev man Ham fidde over-
ende med Benene indfenfede i Kavvet. Gv han derimod fov
fuag bevtil, eller endog bevidftlod, lader man ham ligge paa
ffraa 1 Gengen, ladev Venene honge ud over Kanten af
Sengen, og friller Fodbadet paa en Stammel efler Stol.
Taav den ©pge er bevidftlsd, maa man vel vogte fig fov,
at Bandet ef er for vavmt, iffe varmere, end at man godt
Pan ftaale at folde Haauden deri,
Barme Bade gived enten it Stuen, byor den Syge ligger,
ellev 1 Bavefamyret, Bandetd Barmegrad maa noie maaled
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med et Thermometer, forend den Syge bringed devi, for at
Bandet iffe ftal vere for varmt; detd DBarme bor aldrig
overftige 30° Reaumur. fun % of Badelfarvet fylded med
Band. Derfom den ©yge iffe felv fan fige deri, maa fan
lofted af ©ygevogterne, og ex han megef fvag, lofted fan 1
Lagenet fra ©engen i Badefarvet. Naav han Hav opholdt
fig Den bejtemte Tid i Badet, aftorred Han vel med varme
Haandfleder og bringed tilfengd. Sengen maa forud ops
varmed ved et Bavmebelfen eller ved varme Dunfe. Hvid
Gaadant ei fan {fee, indfvobed han i ef uldent Tappe.
Qavement fetted enten ned en Kiyfopumpe eller ved Hjwly
af en ©prsite, og 1 fidfte Fald paa folgende Daabe: Efterat
©tangen er borttaget og Sprsiten vendt faaleded, at dend
JRov er nederft, fylded den med den (unfne Bedfte, medens
PBegefingeren tilflutter Rovetd Aabning; derpaa frtted Stan-
gen atfer i, og fremffyded nu, efter at Spvoiten er vendt
om, faaleded at Rovet flaaer opad, invtil BVedften vifer fig i
DMundingen, Hoorved al Luft udjaged. Badffen maa fun
vere lunfen. Den Syge [wgged paa hoive Side med Sedet
paa Kanten of Sengen og Gvilende paa et Stiflagen, det
venfive Laar optrutfet mod Maven, det foive noget udftralt.
Jeaar det med Olie indfmurte Rov med Forfigtighed er bragt
giennemt Uabningen paa Gudetarmen, indiproited Badften
ved et jeont langfomt Tryl paa Stangen. Den Syge lirgged
verefter paa Ryggen.

Genepéfage. Senepdpulver udrgred med varmt Band, hoors
efter tilfetted aof Bulveret faalowenge, iudtil man exholder en
temmelig fail Orod. Denne ftryged faa fyft fom en Knivs-
tyg pag ef Stybte faft Ywrred af en beftemt Storrelfe, dex

legged paa det vel afvadffede Sted af ven Syges Legeme, -
hoor Senepdfagen flal anbringed. Naar ben borttages, afs -

vadffed Stedet med en blod Swamyp, for at intet af Salven
ftal blive fibdende og virfe bleeretratfende, imod Lwgeusd Dnfte.
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©panjt Flue. ‘Blafteret ftryged faa tyft fom en Knivdryg
paa nyt og fajt ferved af en beflemt Storrelfe, fom devefter
legged paa Ddet vel afvabditede Sted af Huden og befwfted
med forifjellige @trimler Hefteplafter, for at det iffe {fal
glive og virfe blavetratfende paa en florre Dverffade, end
tilfigtet var. — QNaar ven hav fligget 1 den forejtrevne Tid,
aftages den med Lemfwldighed, Bloven opflipped paa eet
eler fleve ©teder, Dedffen aftorred med en blod Svamy,
0g ©tedet bedweffed mied en Salveflud, fom fajtholded ved
Gompred og Vind. Devfom en fterfere BVirfning tilfigtes,
poorom Legend Ordre forud maa indhented, faa borttaged
med Lemfeldighed bhele den [vdnede Overbubd, forend Ticef-
falven paalwgges. Saavet forbinded een Gang daglig paa
famme Paade.

Brofmiddel. Bratpulver udroved 1 eu Sypifeftee fuld BVand
og gived Den Syge paa een Gang; Brafvand gived ham
e Gpifeftee fuld boer 10. Minut indtil Brafuing indtvader.
Jtaar han bar begyndt at Fajte op, men heller iffe for, lader
man bam efter hoer Brwfning driffe en god Deel lunfent
Baud, for herved at befordre Brofuingen. Sfulve Brof-
ning alde(ed ifte tnofinde fig efterat det forordnede Breek-
midde( ex opbvugt, maa den vagthavende Lege ftraz berom
underrettes,

©ygevogterne bov altiv have Opmwrfjombeden bhenvendt paa
©yge, fom ligge t Bildelfe, at de iffe fLade fig felv eller
anbdre.

Ho8 Syge, fom ligge 1 Bildelfe, lide af ITupbus, Lambed,
ere bevidfilofe, maae de noie unverfoge, om Ve (ade BVanbdet
ellex iffe, og maa i fidfte Tilfwlde Leegen unverretted derom.
Jaar @yge ligge 1 fterf Sved, maae Sygevogterne forge
fov, at De iffe udfwtted for Trafoind, at de iffe blotte fig
paa enfelie Dele af Legemet, {. Ep. ved at drele fig i Sens
gen. — Jtaar den Gpged Luned ev vaadt af Sved, maae
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be indhente R[egend Tilladelfe til at fEifte famme. Det frifte
Qinned maae vere vel afvampet og Sfiftningen {fee med

Hurtighed.

©ygevogterne maae underrette Legen om, naar de maatte
opbage Hubdlodhed, Saar eller Pletter hHod de Syge. Dette
gjcetder ifer om faadamne ©yge, fom ligge (ange ubeveges
fige paa Rypggen, f. G de, der lide af Typhud, Gigifeber,
Apoplexi, Lambed o, f. v. Hod faadanne maae de daglig efs
terfee Ttyggen, Swdet, Hofterne og Ulbuerne.

PNaav der vifer fig Detydeligt Blodflod hod en Syg, f. Gy
Blodfpytning, Bloddreefning, fterft Nefeblod o. f. v., ligeles
Ded Krampe, flavt Hiffe eller Hofte, Befoimelfe, vedfoldende
Brafuing eller frert Diavrhoe, maa Shgevogteren frag herom
underrette den vagthavende Leege.

De maae forge for, at Reconvaledeenter efler Syge, fom bes
give fig til Qafrinerne, eve forfoarligt paafledte, faa at Dde
itfe funne forfjole fig, da {lig Forfislelfe ofte forvolder Tils
bagefald eller fovanfediger, at ©ygdommen treffed i Lang-
drag. Gvage Syge, fom ei funne gaae il Ratrinerne, maae
bicelped med Stifbaffen ellev fwtted paa et Natffrin, hvorom
Ilo{agtig Unbderretning bev inb'bcnfeé hod Leegen.

Gfal ben Gyge bringed paa et Stifbetfen, men han iffe
fan [sfte fig felv, medend det ffyded ind under ham, maa
ban [ofted af 2 ©ygevogtere fom ftille fig een paa fHoer
Side af ©engen, medend en tredie {fyder Beeffenet ind un-
der ham; og ftal den Syge bringed paa et Natjfrin, maae
Gygevogterne forebygge, at fan itfe forfjoler fig, ved nems
lig at give hHam Stromper og Tofler paa oy omgive bham
med et uldent Teeppe.

Naar Slegininge eller AUndre have Tilladelfe il at befoge
den Syge, maae Sygevogterne fovge for, at de iffe fratte
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ben Gyge ved lang eller ftadelig Samtale, og derfom Udvarfel
itfe bjclper, herom undervette Sergeanten.

De maae forge for, at Stilhed herfer omlring Doende. De
unbdervette ven vagthavende Loge om, ucar Doddfampen er
begundt og naav Deden er indtraadt, og modtage af ham
nermere Ordre om, buorleded med Qiget af den Dode {tal
forholdes.
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